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Kdozrodi¢l by nestél o malého Einsteina, Rembrandta i
Beethovena? Kazdy je pysny, kdyz se mlze pochlubit tispéchy svého
potomka. Vychovaa péce o mimoradné nadané dité ma ovsem
svaspecifikaamnohdy také Uskali,s nimizje tfeba pocitat.

TEXT: ZDENKA SEKRETOVA

0, Ze se vase dité néjakym zpiisobem
vymyka praméru, se dd poznat celkem
brzy. Naptiklad podle toho, Ze se nauci
¢ist je$té predtim, neZ zasedne do 8kol-
nich lavic, je velmi zvidavé, takZe vas v jednom
kuse bombarduje néjakymi otdzkami, prokazu-
je vynikajici pozorovaci talent, kreativitu, vy-
nalézavost, pouZiva na sviij vék bohatou slovni
zasobu, raduje se z novych informaci, které
dokaze rychle pochopit, umi byt nezavislé, sa-
mostatné a pfi plnéni ukolii nejednou prekvapi
nev$ednim pristupem. Také v oblasti motoriky
byva o poznani dal neZ vétsina stejné starych
déti — mnohem dfiv se nau¢i chodit, 1épe zvla-
da ,lekce rovnovéhy“ i koordinaci pohybu.
»Mimorddné talentované dité vynika oproti
svym vrstevnikiim. Dana ¢innost nebo doved-
nost mu jde vyrazné lépe, a hlavné pfirozené
a s lehkosti. Jako by se pro ni narodilo. Casto
do konkrétni aktivity vnasi originalni pfesah,
néco navic. Nejde pfitom o nic nauceného, pre-
vzatého ¢i vydfeného, fika Lucie Konigova,
autorka knizniho bestselleru (Ne)Gramotny ro-
di¢ a konceptu Life Academy. ,Rodice si snze
véimnou vytvarného, pohybového ¢i hudebniho
talentu. Je ale $koda prehlédnout nadani v jinych
oblastech. Pokud ma dité potfebu vice se zajimat
o konkrétni obor a je do dané ¢innosti ponore-
né, stoji za to ho v ni podpotit. Vyjime¢né talen-
tované déti obvykle nevyhledavaji bézné détské
aktivity, protoZze je nudi. Upfednostiiuji pro-
stfed, situace a prileZitosti, kde miZou uplatnit
arozvijet svij talent, dodava.

KAM SE OBRATIT
PRO RADU?

Ve vétSich méstech existuji organizace,
které se specializuji na vyhledavan{
mladych talentd a précis nimi, kde
miiZete nechat své dité otestovat
adozvédeét se, jak jeho nadanidale

rozvijet, ptipadné obdrZet podplirna
opatieni pro pedagogy ve skole. Vice
informacf najdete napfiklad na adresach:

talent-nadani.cz e centrumnadani.cz
e nadacersj.com e nadanedeti.cz

e giido.cz ® mensa.cz/detska-mensa/
e ctm-academy.cz

SILNE I SLABE STRANKY

Jako rodice byste tedy méli své dité dobte vni-
mat a pozorovat, v ¢em je $tastné, co ho bavi
a napliuje, o co se zajimd, co mu jde lehce - tak
néjak ,,samo od sebe®. Rozhodné se ale vyva-
rujte toho, abyste svého potomka porovnavali,
respektive ,,zarovnavali“ s vrstevniky. Naopak,
snazte se respektovat jeho originalitu a nechte
ho zdravé vy¢nivat z davu.

»Je na vas, abyste mu vysvétlili, Ze nemu-
si umét viechno skvéle. Ze kdyZ je nadané
na hru na klavir a bavi ho to, nemusi byt nutné
za hvézdu i v télocviku. Déti, které silné vyni-
kaji v jedné oblasti, mohou byt vyrazné slabsi
v jiné. To by méli zohlednit predevs$im rodice,
ale i pedagogové a dalsi autority, které maji
bezprostfedni vliv na rust a dozravani jeho
osobnosti. Zarovern je dobré postupné dité na-
udit pracovat s vlastnim talentem a efektivné
ho vyuzivat. MiZete mu najit ucitele a trenéry,
kteti dokdzou jeho nadani posilovat a kulti-
vovat. Talent je zkratka dar, se kterym je tieba
dobfe nakladat, aby osobnost ¢lovéka nenicil,
ale naopak ptispival k jeho smysluplnému Zi-
votu, v némz se bude citit $tastny,“ vysvétluje
Lucie K6nigova. Bohuzel ne vsichni rodi¢e jsou
ochotni aplikovat tenhle pfistup v praxi. Pfi-
padné se jim to dafi jen do ur¢ité miry, na za-
kladé vlastni pfedstavy o tom, co je spravné.

»Odmali¢ka jsem rada kreslila. Byla to moje
vaden. Kreslila jsem v8im, co bylo po ruce,
avéude, kam se dalo. Na papir, do pisku, do bla-
ta, na chodnik, na zed vloZnici i obyvaku. Kdyz
mé prepadla tviir¢i ndlada, musela jsem to oka-
mzité néjak vyjadrit. Vzpomindm si, jak jsem
si jednou vzala s sebou do vany hrusku. Vtom
jsem dostala napad, tak jsem ji nakousla a zaca-
la s ni zufivé malovat po zrcadle. Nemohla jsem
si pomoct. Muselo to ze mé ven. V prvni tiidé
mé rodice prihlasili do lidové $koly uméni, kde
jsem si pripadala jako v raji. Méli jsme baje¢-
ného uditele, ktery s ndmi prochazel vSechny
vytvarné techniky. Taky jsem ho zaslechla, jak
tikd rodi¢im, Ze takovy talent, jako jsem ja, se
rodi jednou za sto let, a Ze s tim budeme mu-
set néco udélat,” vypravi dnes uz padesatileta
Zdenka z Roztok. ,Tahle $tastna éra ale zdhy
skoncila. V Sesté tfidé jsem zacala mit potize
s matematikou a rodi¢e rozhodli, Ze je tfeba,
néjaké ¢maranice, které mé v zZivoté beztak ne-
uzivi. Piglo mi to jako obrovska zrada. Strasné
jsem to tenkrit obrecela a $tétec ani pastelku
jsem uz od té doby nevzala do ruky. Néco se
ve mné tehdy navzdy zlomilo.”
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NESMYSLNE NALEPKY

Rozvoj talentu nemusi vak sabotovat pouze
rodice, ale mnohdy také ucitelé. Mimoradné
nadané déti se totiz odli$uji od ostatnich spo-
luzéku a tahle jinakost muze byt vykladana
rtznym zptsobem. Neni ni¢im vyjimecnym,
Ze talent je objeven u ditéte aZ v momenté, kdy
skon¢i v pedagogicko-psychologické porad-
né s ndlepkou problémové, hyperaktivni nebo
s jesté horsi ,,diagnézou®

»Krétce poté, co muj syn zahdjil tieti tfidu
v nové zakladni $kole ve mésté, kam jsme se
ptistéhovali, se mu v Zdkovské kniZce zacaly
mnozit pozndmky od tfidni ulitelky. Psala,
Ze je stra$né nepozorny, stale vyrusuje a neni
schopen soustfedit se na zadané tkoly. Pozdéji
se pridaly stiZnosti ohledné udajné agresivity
a drzého chovani a par mésicti nato si mé pani
ucitelka pozvala do $koly, aby mi taktné sdélila,
Ze je syn mentalné opozdény a mél by navsté-
vovat specidlni $kolu,“1i¢i svou zkuSenost Mar-
tina z Kladna. ,.V tu chvili ve mné bouchly saze.
Netikdm, Ze syn je prototyp vzorného zacka,
ktery pfi hodiné ani neduts, ale také vim, jak
moc ho bavi matematika a jak vyborné hraje
$achy, s nimiz zacal v necelych ¢tyfech letech.
V sedmi letech uz porazel dospélé hrace a stu-
doval ucebnice $achového velmistra Ludka
Pachmana. Obratila jsem se proto na pedago-
gicko-psychologickou poradnu, kde zjistili, Ze
syn je intelektové daleko pred svymi spoluzaky,
a pani ucitelce, kterd nad nim zlomila hul, do-
porudili individudlni pfistup. Pfijala to s kyse-
lym vyrazem, ale od té doby uz byl klid.*

Fakt, Ze mimofddné nadané dité¢ byva
v mnoha smérech jiné nez jeho spoluzaci, coz
ve findle miiZze zptsobovat problémy, potvrzu-
je také Lucie Konigovd: ,,Je tieba, aby ucitelé
¢i trenéfi rozuméli jeho talentu a vytvofili mu
podminky pro dalsi rast. Pokud dostane moz-
nost se realizovat, snaze pak zvladne své bézné
Zivotni povinnosti a ikoly. Naopak piehliZzeny
nebo potlaovany talent miiZe stat za fadou
problémi ve Skole, ve vztahu s rodi¢i i vrstevni-
ky. Dité pusobi drze ¢i nevychovang, ve skutec-
nosti v§ak muze Zit ve velkém vnitinim tlaku.”

ZA HLASEM SRDCE

Nékdy naopak miiZze nastat situace, kdy rodi-
Ce své dité podporuji az prespiilis. Snazi se mu
vénovat sviij veskery volny ¢as, ddvaji mu neu-
stdle nové podnéty. Také zde v3ak plati zndmé
réeni, ze véeho moc skodi.

»Kazdé dité potfebuje mit ¢as a prostor, kdy
se samo uci poznavat, co ho bavi a naplnuje.
Jen tak miZou rodice prirozené odhalit zajmy
svého potomka a nasledné podpotit rozvoj jeho
potencialu. Pokud vsak ditéti v dobré vife vypl-
nuji veskery ¢as, nechtic jeho osobnost spi$ po-
tlacuji,“ upozornuje Lucie Konigova. ,,Prilisna
pozornost i pfehnané a neustalé vyzdvihovani
mimoradného talentu miize na dité vytvaret
extrémni tlak. Hodné to byva vidét naptiklad
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u sportovné nadanych déti. Ty pak ale miizou
vyhotet nebo si pfivodit zdravotni problémy
ve snaze byt nejlepsi a naplnit obrovské oceka-
vani svého okoli.“

Rodice by tedy méli dat po-
tomkovi moZnost, at se samo
rozhodne, kam ho srdce tdhne,
a poté mu vytvorit optimalni
podminky k tomu, aby své na-
déani mohlo déle rozvijet a kul-
tivovat. Pokud navic sami inkli-
nuji ke stejné vasni, da se mluvit
o naprosto idedlni konstelaci.
Jako je tomu v pfipadé Sestnac-
tiletého talentovaného pianisty Jana Schulmeis-
tera, studenta kroméfizské konzervatore, ktery
si svou prvni zlatou trofej piivezl z italského
Mildna uz v sedmi letech. Béhem své dosavad-
ni kratké hudebni kariéry nasbiral vic nez tfi
desitky cen za prvni mista nebo absolutni vi-
tézstvi z celého svéta.

SANCE PRO
BUDOUCI UMELCE

Stipendijni Akademie
MenART uz patym

rokem propojuje
vyznamné a ,hotové“
umélce s talentovanymi
studenty. Na to, jak to celé
funguje, jsme se zeptali
jejizakladatelky DANY
SYROVE.

Kdo véechno se miize prihlasit?
Do Akademie MenART se m{izou
prihlasit zaci se svymi pedagogy ze
zakladnich uméleckych skol, Zaci
druhého stupné zakladnich kol nebo
studenti stfednich Skol, ktefi se chtéjf
posunout pod vedenim Spickového
profesionalav oboru. Princip studia
probiha v trojuhelniku mentor -
student - pedagoga potazmo celé
skupiny stipendistd na bazi nékolika
celodennich vikendovych blokd

v pravidelnych intervalech jednoho az
dvou mésict béhem skolniho roku.

ZROZEN K HUDBE

»Vzhledem k tomu, Ze jsme oba s manZelem pro-
fesiondlni hudebnici, muzika se u nds provozo-
vala odjakziva. Maly Honza v tomhle prostiedi
vyrtstal od miminka. Vzpominadm si, kdyz si
zacal v auté broukat téma z druhé véty jednoho
z Beethovenovych kvartet, ktera jsme si poustéli
cestou. Prozpévoval si je pomérné dost pfesné
apfesvéd(ivé, a to mu nebyly ani dva roky. Doma
si pak na klaviru brnkal riizné melodie, ty ¢erné
a bilé klapky se mu moc libily a svymi malymi
prsticky na nich leccos zkousel. Pozdéji jsme ho
ptihlasili do zékladni umélecké Skoly k mé starsi
spoluzadce z konzervatore, kterd uz ve ptevzala
do svych rukou, a v postupné kooperaci jsme tak
Honzu provazeli celym vzdélavacim procesem.
Fungovalo to iZzasné, krdsné a zdravé se to vy-
vijelo,“ vzpomind maminka nadaného pianisty
Martina Schulmeisterova, ktera svého syna nyni
uéi na krométizské konzervatori.

A jak vypada Jantv véedni den? ,,Konzerva-
tof je oproti jinym stfednim $koldm zvlastni
tim, Ze vyucovaci rozvrh je zde rozplanovan
do celého dne, od rana az do deviti hodin ve-
¢er. Mezi povinnymi pfedméty jsou jesté volné
hodiny ur¢ené k procvi¢ovani hry na konkrét-
ni hudebni néstroj. Denné tak Ize travit ve §ko-
le az ¢trnact hodin,“ popisuje mlady klaviris-
ta, ktery se letos chystd na pfijimaci zkousky
na Hochschule fiir Musik v némeckém Han-
noveru v ramci pfedmaturitniho programu ur-
¢eného pro mimoradné talentované studenty.
Takovy denni rezim by byl pro vétsinu lidi jeho
véku nécim absolutné nepiedstavitelnym. Jan
ma oviem pro své vysoké studijni nasazeni vel-
mi dobry dtivod. Mozna dokonce ten nejlepsi:
»Hudba pro mé znamena tplné véechno. Neu-
mim si pfedstavit, Ze bych v Zivoté délal cokoli
jiného. Jsem piesvédéeny o tom, Ze jsem se pro
ni narodil.“ @

Jaka kritéria jsou nezbytna pro
pFijeti? A jakym zptisobem je
studium hrazeno?

Kritériem prijetido MenARTu je
motivace a miratalentu studenta, které
prokdze ukdzkami svych praci. Cilem

je podpofit mladé talentované lidi
avyzdvihnout praci jejich pedagogg.
Skolné je proto diky podpofe patrondi
Akademie hrazené formou stipendia.

Do kdy je mozné ptihlasit se

ke studiu na pFisti Skolni rok?

Pro rok 2023/24 pfijima MenART
studenty do tfid Sestnacti mentord.
Prihlasky |ze podat do 31. bi'ezna 2023.

Ktefi umélci nabidnou mladym
talentiim své zkusenosti?

Svou tfidu oteviraji klavirni virtuos

Ivo Kahanek a Karel Kosarek, dirigent
avirtuos na hornu Radek Baborak,
koncertni mistr Ceské filharmonie

Jan Fiser, violoncellistka Michaela
Fukacova, flétnista Jan Ostry,
legendarnikytarista Pavel Steid|,
klarinetista Irvin Venys, zpévacka Radka
FiSarova, skladatelka a pianistka Beata
Hlavenkova, choreografatanecnik

Jan Kodet, divadelnik a dékan DAMU
Karel FrantiSek Tomanek. Do svéta
vytvarnych technik zve fotografka
Stépanka Stein, grafik Simon Brejcha,
sochat Cestmir Suska. (vice namenart.cz)

zdenka.sekretova@mafra.cz
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